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Fakten-Check Gleichstellung 

 

Deutschland: Übersicht der Gleichstellungsindikatoren (Stand 

September 2018) 

Quote 

• Privatwirtschaft: 

Frauenanteil in den Aufsichtsräten  mit fester Quote: 31%1  

o Steigerung um 9 Prozentpunkte seit 20151 

o Ohne feste Quote: 12%2 

Frauenanteil in den Vorständen – feste Quote: 8% (1.643 Unternehmen)2 

o In allen 1.747 FüPoG-Unternehmen: 6%2 

Zielgrößen:  

o Vorstände:  62,0% Zielgröße gesetzt; knapp 70% gaben diese mit 0% 

an2 

o 41% der Unternehmen haben sich nicht auf allen Ebenen Zielgrößen 

gesetzt2 

• Öffentlicher Dienst: 

Frauenanteil in der Bundesverwaltung: 54%2 

Frauenanteil in allen Vorgesetzten- und Leitungsfunktionen 

o in der Bundesverwaltung: 33%2  

o in den obersten Bundesbehörden: 35%3  

Teilzeitanteil an allen Vorgesetzten- und Leitungsfunktionen in den 

obersten Bundesbehörden: 10 %3 

o davon 75% Frauen3 

Frauenanteil in den Gremien des Bundes, bei denen der Bund mehr 

als zwei Mitglieder bestimmen kann: 40%2 

Frauen in der Politik  

• Frauenanteil im Bundestag: 219 Frauen von insgesamt 709 Sitzen (30%)4 

o Grüne 58%, Linke 54%, SPD 42%, FDP 24%, CDU/CSU 20%, AFD 11% 

o Durchschnitte Nordische Länder: 41%, EU: 29%; EP: 26%5 

• Frauenanteil im Kabinett: 7 Frauen von insgesamt 16 Mitgliedern (43%)6 

o EU Ministerinnen 27%5 

• Frauenanteil in den Landesparlamenten: durchschnittlich 30%7 

• Frauenanteil in den Gemeindeparlamenten: durchschnittlich 25%7 

• Anteil der Bürgermeisterinnen: 10%7 

Erwerbstätigkeit 

• Erwerbstätigenquote von Frauen (20-64-Jährige): 74%; davon 47% in 

Teilzeit8 

o EU: 72% 

• Frauenanteil bei ausschließlich geringfügig Beschäftigten: 62% (2,93 

Mio. Frauen)9 
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• Frauenanteil bei haushaltsnahen Minijobs: 91% von insgesamt 

305.00010 

• 80% der Haushaltshilfen in Deutschland sind schwarz beschäftigt11 

• Erwerbstätige Frauen in Selbständigkeit: 7%12  

o EU: 10%13 

MINT und SAGE 

• Frauenanteil bei den sozialversicherungspflichtig Beschäftigten in 

sozialen und Gesundheitsberufen: 80% von insgesamt 5,7 Mio14 

• Beschäftigte in Kitas: 5,75% Männer, 94,25% Frauen15 

• Frauenanteil in technischen Ausbildungsberufen: 12 %16 

• Ausbildungsverträge: 37% junge Frauen, 62% junge Männer17 

• Frauenanteil unter AnfängerInnen im Schulischen 

Berufsbildungssystem im Gesundheits-, Erziehungs- und Sozialwesen: 

77% von 175.937 Personen17 

Schwangerschaft 

• Schwangerschaftsabbrüche: 2017 insgesamt 101.209 

Schwangerschaftsabbrüche18 

• Vertrauliche Geburt: 2014-2018 insgesamt 435 vertrauliche Geburten 

bundesweit19 

• Hilfetelefon „Schwangere in Not“: 2014-2018 mehr als 20.000 

Beratungsgespräche20 

• Bundesländer mit ergänzender Kinderwunschförderung: 2009-2015 

insgesamt 2.360 Kinder mehr geboren als in den Ländern ohne Förderung21 

• Kinder nach einer Befruchtung im Reagenzglas: 20.00021 

• Kinderlosenquote des Jahrgangs 1967: 20%22 

Gewalt - Gewaltschutz 

• Gewalt in Partnerschaft: 109.000 Frauen als Opfer in 2016 polizeilich 

bekannt23 

• Polizeilich ermittelte Opfer von Menschenhandel 2016:  

o Sexuelle Ausbeutung: 488, davon 95% weiblich24 

o Ausbeutung der Arbeitskraft: 48, davon 71% männlich24 

• Unterstützungssystem bei Gewalt gegen Frauen: 353 Frauenhäuser, 41 

Zufluchtswohnungen, 750 Fachberatungsstellen25 

• Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“: bis Ende 2017 143.000 Beratungen26  

• Frauen mit Behinderungen: zwei- bis dreimal häufiger Opfer von 

körperlicher, psychischer und sexueller Gewalt als Frauen ohne 

Behinderungen27 

Indikatoren, Rankings 

• Gender Pay Gap: Stundenlöhne = Frauen 21% weniger28 

o EU: 16%29 

• Gender Care Gap: Stunden unbezahlter Sorgearbeit = Frauen 52% mehr30 

• Gender Pension Gap: eigene Alterssicherungsleistungen = Frauen 53% 

weniger31 
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• EU Gender Equality Index des EIGE: Platz 12 mit 65,5 Punkten von 10032 

o EU: 66,2 Punkte32 

• Global Gender Gap Report des World Economic Forum: Platz 12 mit 0,778 

Punkten33 

 

 

• 1FidAR, WoB 185, 2018| 2BT-Drs. 18/13333| 3Gleichstellungsindex, 

2017|4Deutscher Bundestag|5UN Women, 2017|6Die 
Bundesregierung|7Europäische Akademie für Frauen in Politik und Wirtschaft , 
2017 | 8Destatis| 9BA, 2017 | 10Minijobzentrale, 2017| 11Institut der 

deutschen Wirtschaft Köln, 2016 | 12Destatis, 2017|13OECD/EU, 2017   | 14BA, 
2017| 15BMFSFJ, 2018 |16BIBB, 2017 | 17BMBF,Berufsbildungsbericht 2018 | 
18Destatis, 2018 |  19BAFzA, 2018 | 20BAFzA, 2018 | 21Deutsches IVF-Register, 
2017 | 22Destatis, 2017 | 23BKA, Kriminalstatistische Auswertung 2016| 
24BKA, Bundeslagebild Menschenhandel 2016| 25BT-Drs. 17/10500 | 26BAFzA, 

2018| 27BMFSFJ, 2014 |28Destatis, 2017 | 29Eurostat, 2018 | 30Zweiter 
Gleichstellungsbericht, 2017 | 31BMAS, Alterssicherungsbericht 2016 | 32EIGE, 

2017 | 33World Economic Forum, 2017 
 

Referenzliste: 

1FidAR – Frauen in die Aufsichtsräte e.V. (2018). WOMEN-ON-BOARD-INDEX 

(WOB-INDEX 185). Verfügbar unter https://www.fidar.de/wob-indizes-und-

studien/wob-index-185/studie-zum-wob-index-185.html [16.07.2018]. 

2Deutschter Bundestag (2017). Unterricht durch die Bundesregierung. 

Bericht der Bundesregierung über den Frauen- und Männeranteil an 

Führungsebenen und in Gremien der Privatwirtschaft und des öffentlichen 

Dienstes. Drucksache 18/13333. Verfügbar unter 

http://dipbt.bundestag.de/doc/btd/18/133/1813333.pdf [16.07.2018]. 

3Statistisches Bundesamt (Destatis) (2018). Gleichstellungsindex 2017. 

Gleichstellung von Frauen und Männern in den obersten Behörden. Verfügbar 

unter https://www.bmfsfj.de/quote/daten/Gleichstellungsindex2017.pdf 

[16.07.2018]. 

4Deutscher Bundestag (o.J.). Ausschüsse. Verfügbar unter 

https://www.bundestag.de/ausschuesse [16.07.2018]. 

5UN WOMEN (2017). Women in Politics: 2017. Verfügbar unter 

http://www.unwomen.org/-

/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2017/femmesen

politique_2017_english_web.pdf?la=en&vs=1123 [16.07.2018]. 

6Die Bundesregierung (o.J.). Bundeskabinett. Verfügbar unter 

https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Bundesregierung/Bundeskabine

tt/bundeskabinett.html [16.07.2018]. 

https://www.weforum.org/reports/the-global-gender-gap-report-2017
https://www.fidar.de/wob-indizes-und-studien/wob-index-185/studie-zum-wob-index-185.html
https://www.fidar.de/wob-indizes-und-studien/wob-index-185/studie-zum-wob-index-185.html
http://dipbt.bundestag.de/doc/btd/18/133/1813333.pdf
https://www.bmfsfj.de/quote/daten/Gleichstellungsindex2017.pdf
https://www.bundestag.de/ausschuesse
http://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2017/femmesenpolitique_2017_english_web.pdf?la=en&vs=1123
http://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2017/femmesenpolitique_2017_english_web.pdf?la=en&vs=1123
http://www.unwomen.org/-/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2017/femmesenpolitique_2017_english_web.pdf?la=en&vs=1123
https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Bundesregierung/Bundeskabinett/bundeskabinett.html
https://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/Bundesregierung/Bundeskabinett/bundeskabinett.html


4 
 

 

7Lukoschat, H., Belschner, J. (2017). MACHT ZU GLEICH TEILEN – EIN 

WEGWEISER ZU PARITÄT IN DER POLITIK. Europäische Akademie für Frauen in 

Politik und Wirtschaft Berlin, Diversity in Leadership (Hrsg.). Verfügbar unter 

https://www.frauen-macht-

politik.de/fileadmin/Dokumente/Wegweiser_zu_Paritaet_in_der_Politik_web.pdf 

[16.07.2018]. 

8Statistisches Bundesamt (Destatis) (o.J.). Erwerbstätigkeit von Frauen: 

Deutschland mit zweithöchster Quote in der EU. Verfügbar unter 

https://www.destatis.de/Europa/DE/Thema/BevoelkerungSoziales/Arbeitsmarkt/

ArbeitsmarktFrauen.html [16.07.2018]. 

9Bundesagentur für Arbeit (2017). Die Arbeitsmarktsituation von Frauen 

und Männern 2016. Verfügbar unter 

https://statistik.arbeitsagentur.de/Statischer-

Content/Arbeitsmarktberichte/Personengruppen/generische-

Publikationen/Frauen-Maenner-Arbeitsmarkt.pdf [16.07.2018]. 

10Minijob-zentrale (2017). 4. Quartalsbericht 2017. Verfügbar unter 

https://www.minijob-

zentrale.de/DE/02_fuer_journalisten/02_berichte_trendreporte/quartalsberichte_

archiv/2017/4_2017_1.html?nn=700302 [16.07.2018]. 

11Institut der deutschen Wirtschaft Köln (2016). Arbeitsplatz 

Privathaushalt. Verfügbar unter https://www.iwkoeln.de/studien/iw-

kurzberichte/beitrag/dominik-enste-arbeitsplatz-privathaushalt-295664.html 

[16.07.2018]. 

12Statistisches Bundesamt (Destatis) (2017). Arbeitsmarkt. In: 

Statistisches Jahrbuch 2017. S. 349-380. Verfügbar unter 

https://www.destatis.de/DE/Publikationen/StatistischesJahrbuch/StatistischesJah

rbuch.html [16.07.2018]. 

13OECD/European Union (2017). Policy Brief on Women’s 

Entrepreneurship. Verfügbar unter https://www.oecd.org/cfe/smes/Policy-Brief-

on-Women-s-Entrepreneurship.pdf [16.07.2018]. 

14Bundesagentur für Arbeit (2017). Beschäftigte nach Berufen. In: KldB 

2010. Verfügbar unter https://statistik.arbeitsagentur.de/nn_10414/Statischer-

Content/Grundlagen/Klassifikation-der-Berufe/KldB2010/Systematik-

Verzeichnisse/Systematik-Verzeichnisse.html [16.07.2018]. 

15Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2018). 

Quereinstieg – Männer und Frauen in Kitas. Verfügbar unter 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/kinderbetreuung/maenner-und-

frauen-in-kitas/quereinstieg---maenner-und-frauen-in-kitas/72714 [16.07.2018]. 

https://www.frauen-macht-politik.de/fileadmin/Dokumente/Wegweiser_zu_Paritaet_in_der_Politik_web.pdf
https://www.frauen-macht-politik.de/fileadmin/Dokumente/Wegweiser_zu_Paritaet_in_der_Politik_web.pdf
https://www.destatis.de/Europa/DE/Thema/BevoelkerungSoziales/Arbeitsmarkt/ArbeitsmarktFrauen.html
https://www.destatis.de/Europa/DE/Thema/BevoelkerungSoziales/Arbeitsmarkt/ArbeitsmarktFrauen.html
https://statistik.arbeitsagentur.de/Statischer-Content/Arbeitsmarktberichte/Personengruppen/generische-Publikationen/Frauen-Maenner-Arbeitsmarkt.pdf
https://statistik.arbeitsagentur.de/Statischer-Content/Arbeitsmarktberichte/Personengruppen/generische-Publikationen/Frauen-Maenner-Arbeitsmarkt.pdf
https://statistik.arbeitsagentur.de/Statischer-Content/Arbeitsmarktberichte/Personengruppen/generische-Publikationen/Frauen-Maenner-Arbeitsmarkt.pdf
https://www.minijob-zentrale.de/DE/02_fuer_journalisten/02_berichte_trendreporte/quartalsberichte_archiv/2017/4_2017_1.html?nn=700302
https://www.minijob-zentrale.de/DE/02_fuer_journalisten/02_berichte_trendreporte/quartalsberichte_archiv/2017/4_2017_1.html?nn=700302
https://www.minijob-zentrale.de/DE/02_fuer_journalisten/02_berichte_trendreporte/quartalsberichte_archiv/2017/4_2017_1.html?nn=700302
https://www.iwkoeln.de/studien/iw-kurzberichte/beitrag/dominik-enste-arbeitsplatz-privathaushalt-295664.html
https://www.iwkoeln.de/studien/iw-kurzberichte/beitrag/dominik-enste-arbeitsplatz-privathaushalt-295664.html
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/StatistischesJahrbuch/StatistischesJahrbuch.html
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/StatistischesJahrbuch/StatistischesJahrbuch.html
https://www.oecd.org/cfe/smes/Policy-Brief-on-Women-s-Entrepreneurship.pdf
https://www.oecd.org/cfe/smes/Policy-Brief-on-Women-s-Entrepreneurship.pdf
https://statistik.arbeitsagentur.de/nn_10414/Statischer-Content/Grundlagen/Klassifikation-der-Berufe/KldB2010/Systematik-Verzeichnisse/Systematik-Verzeichnisse.html
https://statistik.arbeitsagentur.de/nn_10414/Statischer-Content/Grundlagen/Klassifikation-der-Berufe/KldB2010/Systematik-Verzeichnisse/Systematik-Verzeichnisse.html
https://statistik.arbeitsagentur.de/nn_10414/Statischer-Content/Grundlagen/Klassifikation-der-Berufe/KldB2010/Systematik-Verzeichnisse/Systematik-Verzeichnisse.html
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/kinderbetreuung/maenner-und-frauen-in-kitas/quereinstieg---maenner-und-frauen-in-kitas/72714
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/kinderbetreuung/maenner-und-frauen-in-kitas/quereinstieg---maenner-und-frauen-in-kitas/72714


5 
 

 

16Bundesinstitut für Berufsbildung (BIBB) (2017). Datensystem 

Auszubildende (DAZUBI). Berichtsjahr 2016. Verfügbar unter 

https://www2.bibb.de/bibbtools/de/ssl/1865.php [16.07.2018]. 

17Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) (2018). 

Berufsbildungsbericht 2018. Verfügbar unter 

https://www.bmbf.de/pub/Berufsbildungsbericht_2018.pdf [16.07.2018]. 

18Statistisches Bundesamt (Destatis) (2018). Gesundheit: 

Schwangerschaftsabbrüche. Verfügbar unter 

https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Thematisch/Gesundheit/Schwangersc

haftsabbrueche/Schwangerschaftsabbrueche2120300177004.pdf?__blob=publica

tionFile [16.07.2018]. 

19Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA). 

Statistik zur vertraulichen Geburt 

20Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA). 

Telefonstatistik zum Hilfetelefon Schwanger in Not. 

21Deutsches IVR-Register e.V. (2017). D·I·R Jahrbuch 2016. Verfügbar 

unter https://www.deutsches-ivf-register.de/jahrbuch.php [16.07.2018]. 

22Statistisches Bundesamt (Destatis) (2017). Die Kinderlosigkeit in 

Deutschland ist nicht weiter gestiegen. Verfügbar unter 

https://www.destatis.de/DE/PresseService/Presse/Pressemitteilungen/2017/07/P

D17_254_122pdf.pdf?__blob=publicationFile [16.07.2018]. 

23Bundeskriminalamt (BKA) (2016). Partnerschaftsgewalt: 

Kriminalstatistische Auswertung – Berichtsjahr 2016.  

24Bundeskriminalamt (BKA) (2016). Bundeslagebild: Menschenhandel 

2016.  

25Deutscher Bundestag (2012). Bericht der Bundesregierung zur Situation 

der Frauenhäuser, Fachberatungsstellen und anderer Unterstützungsangebote für 

gewaltbetroffene Frauen und deren Kinder. Drucksache 17/10500. Verfügbar 

unter 

https://www.bmfsfj.de/blob/93350/e8f90d2446d01af18a3c88a110200457/berich

t-der-bundesregierung-zur-situation-der-frauenhaeuser-data.pdf [16.07.2018]. 

26Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA) 

(2018). Pressemitteilung: Fünf Jahre Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ – eine 

Bilanz. Verfügbar unter https://www.hilfetelefon.de/aktuelles/pressemeldung-

fuenf-jahre-hilfetelefon-gewalt-gegen-frauen.html  [16.07.2018]. 

https://www2.bibb.de/bibbtools/de/ssl/1865.php
https://www.bmbf.de/pub/Berufsbildungsbericht_2018.pdf
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Thematisch/Gesundheit/Schwangerschaftsabbrueche/Schwangerschaftsabbrueche2120300177004.pdf?__blob=publicationFile
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Thematisch/Gesundheit/Schwangerschaftsabbrueche/Schwangerschaftsabbrueche2120300177004.pdf?__blob=publicationFile
https://www.destatis.de/DE/Publikationen/Thematisch/Gesundheit/Schwangerschaftsabbrueche/Schwangerschaftsabbrueche2120300177004.pdf?__blob=publicationFile
https://www.deutsches-ivf-register.de/jahrbuch.php
https://www.destatis.de/DE/PresseService/Presse/Pressemitteilungen/2017/07/PD17_254_122pdf.pdf?__blob=publicationFile
https://www.destatis.de/DE/PresseService/Presse/Pressemitteilungen/2017/07/PD17_254_122pdf.pdf?__blob=publicationFile
https://www.bmfsfj.de/blob/93350/e8f90d2446d01af18a3c88a110200457/bericht-der-bundesregierung-zur-situation-der-frauenhaeuser-data.pdf
https://www.bmfsfj.de/blob/93350/e8f90d2446d01af18a3c88a110200457/bericht-der-bundesregierung-zur-situation-der-frauenhaeuser-data.pdf
https://www.hilfetelefon.de/aktuelles/pressemeldung-fuenf-jahre-hilfetelefon-gewalt-gegen-frauen.html
https://www.hilfetelefon.de/aktuelles/pressemeldung-fuenf-jahre-hilfetelefon-gewalt-gegen-frauen.html


6 
 

 

27BUNDESMINISTERIUM FÜR FAMILIE, SENIOREN, FRAUEN UND JUGEND 
(2014). GEWALTERFAHRUNGEN VON IN EINRICHTUNGEN LEBENDEN FRAUEN 
MIT BEHINDERUNGEN: AUSMAß, RISIKOFAKTOREN, PRÄVENTION – 

ENDBERICHT. VERFÜGBAR UNTER 
HTTPS://WWW.BMFSFJ.DE/BMFSFJ/SERVICE/PUBLIKATIONEN/GEWALTERFAHRU
NGEN-VON-IN-EINRICHTUNGEN-LEBENDEN-FRAUEN-MIT-

BEHINDERUNGEN/83144?VIEW=DEFAULT [16.07.2018]. 

28Statistisches Bundesamt (Destatis) (2017). Drei Viertel des Gender Pay 

Gap lassen sich mit Strukturunterschieden erklären. Verfügbar unter 

https://www.destatis.de/DE/PresseService/Presse/Pressemitteilungen/2017/03/P

D17_094_621.html [16.07.2018]. 

29Eurostat (2018). Women in the EU earned on average 16% less than 

men in 2016. Verfügbar unter 

http://ec.europa.eu/eurostat/documents/2995521/8718272/3-07032018-BP-

EN.pdf/fb402341-e7fd-42b8-a7cc-4e33587d79aa [16.07.2018]. 

30Deutscher Bundestag (2017). Zweiter Gleichstellungsbericht der 

Bundesregierung. Drucksache 18/12840. Verfügbar unter 

https://www.gleichstellungsbericht.de/zweiter-gleichstellungsbericht.pdf 

[16.07.2018]. 

31Bundesministerium für Arbeit und Soziales (BMAS) (2017). 

Alterssicherungsbericht 2016. Verfügbar unter 

http://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-

Pressemitteilungen/2016/alterssicherungsbericht-

2016.pdf;jsessionid=55BE205D32DF4B967196500E56D1137A?__blob=publicatio

nFile&v=3 [16.07.2018]. 

32EIGE (2017). Gender Equality Index 2017. Verfügbar unter  

http://eige.europa.eu/gender-equality-index/2015/DE [16.07.2018]. 

33World Economic Forum (2017). The Global Gender Gap Report 2017. 

Verfügbar unter https://www.weforum.org/reports/the-global-gender-gap-

report-2017 [16.07.2018]. 

 

 

Aktuelle Daten zur Gleichstellung finden Sie auch im Gleichstellungsatlas der 

Bundesregierung: https://www.bmfsfj.de/gleichstellungsatlas 

und im 2. Gleichstellungsbericht: 

https://www.gleichstellungsbericht.de/de/topic/2.zweiter-gleichstellungsbericht-

der-bundesregierung.html  

 

Siehe auch unsere Handreichung: Strategischer Umgang mit Daten – 
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